
Образец искового заявления о взыскании 
алиментов на содержание родителей 

 
 

В _______________ районный суд 
 (наименование суда, почтовый адрес) 

Истец: 
 Ф.И.О., дата и место рождения 

 адрес регистрации / проживания 
 паспорт: серия, номер, кем и когда выдан 

 телефон, электронная почта 

Ответчик: 
 Ф.И.О. сына / дочери 

 дата и место рождения 
 адрес регистрации / проживания 

 паспорт, телефон, электронная почта 

Госпошлина: не уплачивается (пп. 15 п. 1 ст. 333.36 НК РФ) 

 

 

Исковое заявление 

о взыскании алиментов на содержание родителей 

Я, ________________, являюсь родителем (матерью/отцом) ответчика — 
________________, что подтверждается свидетельством о рождении. На момент 
подачи иска я являюсь нетрудоспособным(ой), пенсионером(кой), получаю пенсию в 
размере ______ рублей, что ниже прожиточного минимума по региону. 

В связи с ухудшением здоровья и отсутствием иных источников дохода, я нуждаюсь в 
материальной помощи. Ответчик трудоспособен, имеет стабильный доход, но 
добровольно участия в моём содержании не принимает, несмотря на мои обращения. 

Согласно статье 87 Семейного кодекса РФ, трудоспособные дети обязаны содержать 
своих нетрудоспособных нуждающихся родителей. При отсутствии добровольной 
помощи, алименты могут быть взысканы в судебном порядке. 

 

Прошу суд: 



1. Взыскать с ответчика — ______________________________ 
 (Ф.И.О., дата рождения) 
 в мою пользу алименты на моё содержание в размере __________ рублей 
ежемесячно. 
 

2. Взыскать алименты с момента подачи иска и до момента восстановления 
трудоспособности либо улучшения материального положения. 
 

 

Приложения: 

1. копия паспорта истца; 
 

2. копия свидетельства о рождении ответчика; 
 

3. справка о размере пенсии; 
 

4. справка о составе семьи (при необходимости); 
 

5. документы, подтверждающие состояние здоровья (медицинские заключения, 
инвалидность); 
 

6. документ, подтверждающий направление другим лицам, участвующим в деле, 
копий искового заявления и приложенных к нему документов. 
 

Дата: « » ____________ г. 
Подпись: _______________ 
Ф.И.О. 
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