
Образец искового заявления о взыскании алиментов на содержание супруги 
(бывшей супруги) 

 

В _______________ суд (наименование суда, почтовый адрес) 

ИСТЕЦ: _______________ (Ф.И.О., дата и место рождения, место жительства или 
пребывания, один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта, серия и 

номер водительского удостоверения, телефон, электронная почта) 

ОТВЕТЧИК: _______________ (Ф.И.О., дата и место рождения, место жительства или 
пребывания, один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта, серия и 

номер водительского удостоверения,, телефон, электронная почта) 

 

 

ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ 
о взыскании алиментов на содержание супруги (бывшей супруги) 

Я, _____________________, 
 (ФИО полностью) 
 состоял(а) в зарегистрированном браке с Ответчиком 
___________________________________________ 
 (ФИО полностью) 
 с "" ____ г. по "" ____ г. 

(либо: брак зарегистрирован ""_______ ____ г., в настоящее время не расторгнут) 

От брака имеем совместного ребёнка ____________________________________, 
 (ФИО, дата рождения) 
 который находится на моём иждивении. В настоящее время ребёнку не исполнилось 
трёх лет. 

(Или: Я нахожусь в отпуске по уходу за ребёнком до 3 лет / Я беременна на сроке __ 
недель / Я являюсь нетрудоспособной / Я нуждаюсь в материальной помощи, 
подтверждённой справками ___.) 

Ответчик материальной помощи не оказывает, добровольно алименты не выплачивает. 
Моего заработка недостаточно для полноценного содержания себя и ребёнка. Таким 
образом, я вынуждена обратиться в суд. 

В соответствии со ст. 89–90 СК РФ, нуждающаяся беременная супруга, супруга, 
воспитывающая ребёнка до трёх лет, а также нетрудоспособная супруга вправе 
требовать алименты от другого супруга (бывшего супруга) в судебном порядке. 



 

ПРОШУ СУД: 
1. Взыскать с ____________________________________________ 

     (ФИО Ответчика, дата и место рождения) 
 в мою пользу алименты на моё содержание в размере __________ рублей 
ежемесячно 
 (или: в доле от дохода) 
 с "__"__________ ____ г. и до наступления обстоятельств, исключающих право 
на алименты (например: достижение ребёнком 3 лет / выход на работу / 
восстановление трудоспособности). 
 

 

Приложения: 
1. уведомление о вручении или иные документы, подтверждающие направление 

другим лицам, участвующим в деле, копий искового заявления и приложенных к 
нему документов; 

2. копия свидетельства о браке / расторжении брака; 
 

3. копия свидетельства о рождении ребёнка; 
 

4. медицинские документы (если истец беременна или нетрудоспособна); 
 

5. справка о доходах истца (по возможности); 
 

6. документы, подтверждающие отсутствие помощи от ответчика; 
 

7. копия паспорта истца; 
 

Дата: «_» ________ 25 г. 
Подпись: ____________ [ФИО истца] 
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