
Образец искового заявления об уменьшении размера алиментов 
 

  

В _______________ суд (наименование суда, почтовый адрес) 

ИСТЕЦ: _______________ (Ф.И.О., дата и место рождения, место жительства или 
пребывания, один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта, серия и 

номер водительского удостоверения, телефон, электронная почта) 

ОТВЕТЧИК: _______________ (Ф.И.О., дата и место рождения, место жительства или 
пребывания, один из идентификаторов: СНИЛС, ИНН, серия и номер паспорта, серия и 

номер водительского удостоверения,, телефон, электронная почта) 

Госпошлина: ___ руб. 

 

ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ 

Исковое заявление об уменьшении размера алиментов 

На основании решения ____________________________ суда (мирового судьи 
судебного участка №) от "" _____________ ____ г. N ________ с Истца в пользу 
Ответчика взыскиваются алименты на (несовершеннолетнего(их)) ребенка 
(детей): ____________________________ (Ф.И.О., дата рождения ребенка 
(детей)) в размере ____________________________ (доля заработной платы 
или указать размер твердой денежной суммы). 

"__" ____________ ____ г. материальное (вариант: семейное) положение Истца 
изменилось, а именно: ____________________________, и повлекло за собой 
____________________________, что подтверждается 
____________________________. 

При таких обстоятельствах размер алиментов, подлежащих уплате Ответчику 
Истцом, должен быть уменьшен до ____________________________ 
(__________) рублей (вариант: ________ процентов от дохода Истца) 
ежемесячно, что подтверждается ____________________________. 

В силу ст. 81 Семейного кодекса Российской Федерации при отсутствии 
соглашения об уплате алиментов, алименты на несовершеннолетних детей 
взыскиваются судом с их родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка - 
одной четверти, на двух детей - одной трети, на трех и более детей - половины 
дохода родителя. 



На основании изложенного, руководствуясь ст. 81, 119 Семейного кодекса РФ, 
ст. 131, 132 ГПК РФ, 

ПРОШУ: 

1. Уменьшить размер алиментов, взыскиваемых с меня, 
____________________________ (Ф.И.О. Истца), в пользу Ответчика, 
____________________________ (Ф.И.О. Ответчика), на содержание 
несовершеннолетнего(их) ребенка (детей) 
____________________________ (Ф.И.О., дата рождения), с ________ 
рублей до ________ рублей (или указать иной вариант уменьшения). 

Приложение: 

   1. копия решения суда (мирового судьи судебного участка. 

   2. документы, подтверждающие доходы Истца. 

   3. документы, подтверждающие изменение материального (вариант: 
семейного) положения Истца. 

   4. копия свидетельства о рождении ребенка (детей) (при наличии). 

   5. расчет суммы исковых требований. 

   6. уведомление о вручении или иные документы, подтверждающие 
направление Ответчику копий искового заявления и приложенных к нему 
документов, которые у него отсутствуют. 

   7. документ, подтверждающий уплату государственной пошлины (или: право на 
получение льготы по уплате государственной пошлины), либо ходатайство о 
предоставлении отсрочки, рассрочки, об уменьшении размера государственной 
пошлины или об освобождении от уплаты государственной пошлины. 

   8. иные документы, подтверждающие обстоятельства, на которых Истец 
основывает свои требования. 

 

Дата: «_» ________ 25 г. 
Подпись: ____________ [ФИО истца] 

 

 

 



 


